
Mandag Innspill og tips mottas med glede! Send en mail til info@radio5.no!

Kl. 00.00 - 06.00 Nattmiks - den gode musikken…

Kl. 06.00 - 10.00 L God morgen Østfold! Du får nyheter fra inn og utland, innslag, intervjuer og musikk!

Kl. 10.00 - 14.00 Lunch

Kl. 14.00 - 18.00 L God ettermiddag Østfold! Du får nyheter fra inn og utland, intervjuer, og musikk! 

Kl. 18.00 - 24.00 Kveldsmiks

Tirsdag

Kl. 00.00 - 06.00 Nattmiks - den gode musikken…

Kl. 06.00 - 10.00 L God morgen Østfold! Du får nyheter fra inn og utland, innslag, intervjuer og musikk!

Kl. 10.00 - 14.00 Lunch

Kl. 14.00 - 18.00 L God ettermiddag Østfold! Du får nyheter fra inn og utland, intervjuer, og musikk! 

Kl. 18.00 - 23.00 L Presentasjon, programoversikt og kunngjøringer

Kl. 18.15 Sendetiden fordelt mellom:

”Balladesprell” v/ Toril Svepstad og Stein-Ove Brattås

"Trafikkmagasinet" v/ Hans Bjørnstad

"Ragnar-rock" v/ Ragnar Kristiansen

"For venner av Gammeldans!" v/ Hans Dahlen og Hans Bjørnstad



Kl. 19.00 "Evangelietimen" v/Kjell Holmskau

Kl. 20.00 L Ønskeplata! Hilsninger og ønskeplater mottas fra kl. 18.00 på tlf. 69 22 31 00

Kl. 20.30 ”RADIOBINGO” . Bli med og spill med Radio 5 !

Kl. 22.00 "Dieselsmoke" v/Morgan Adolfsson

Kl. 23.00 - 24.00 Kveldsmiks

Onsdag

Kl. 00.00 - 06.00 Nattmiks - den gode musikken…

Kl. 06.00 - 10.00 L God morgen Østfold! Du får nyheter fra inn og utland, innslag, intervjuer og musikk!

Kl. 10.00 - 14.00 LunchKl. 10.00 - 14.00 Lunch

Kl. 14.00 - 18.00 L God ettermiddag Østfold! Du får nyheter fra inn og utland, intervjuer, og musikk! 

Kl. 18.00 - 20.00 Kveldsmiks

Kl. 20.00 ”Natti-Natti” – et Evangeliseringsprogram v/ Per Danielsen

Kl. 23.00 ”Nytt Liv med Jesus”. Et program på Persisk v/Jahan Binaij Faal.

Kl. 23.00 - 24.00 Kveldsmiks

Torsdag



Kl. 00.00 - 06.00 Nattmiks - den gode musikken…

Kl. 06.00 - 10.00 L God morgen Østfold! Du får nyheter fra inn og utland, innslag, intervjuer og musikk!

Kl. 10.00 - 13.00 L ”GOD FORMIDDAG” – et hyggelig formiddagsmagasin! v/Per Danielsen

Kl. 13.00 - 18.00 L God ettermiddag Østfold! Du får nyheter fra inn og utland, intervjuer, og musikk! 

Kl. 18.00 - 19.00 Kveldsmiks

Kl. 19.00 - 21.00 U.K.R. – Ungdommens KulturRadio v/ Eirik Isaksen Nygård og Anders Sundsrud

Kl. 21.00 Dieselsmoke

Kl. 22.00 - 24.00 Kveldsmiks

Fredag

Kl. 00.00 - 06.00 Nattmiks - den gode musikken…

Kl. 06.00 - 10.00 L God morgen Østfold! Du får nyheter fra inn og utland, innslag, intervjuer og musikk!

Kl. 10.00 - 14.00 Lunch

Kl. 14.00 - 18.00 L God ettermiddag Østfold! Du får nyheter fra inn og utland, intervjuer, og musikk! 

Kl. 18.00 Jazztimen v/Thor Øyvind Mortensen

Kl. 19.00 ”Fredansen” – danseband-fest! v/Bjørn Johannessen

Kl. 21.00 ”NATTSENDING”. Du deltar i programmet ved å ringe inn på tlf.nr. 69 22 31 00!



Lørdag

Kl. 00.00 Ukens gjenhør - et av våre programmer

Kl. 00.30 ”Møteplassen” – Et program fra Norea Radio.

Kl. 01.00 ”Natti-natti”. Et evangeliseringsprogram! v/Per Danielsen

Kl. 04.00 - 24.00 Helgemiks - en reise i musikk, festivaler, gleder og sorger! 

Innspill til sendingene kan sendes til info@radio5.no

Søndag

Kl. 00.00 - 09.00 Helgemiks - fortsetter!

Kl. 09.00 L ”God frokost!” 

Kl. 10.55 L Overføring av Gudstjenesten i Rakkestad kirke / Møteoverføringer

Kl. 12.00 L ”Etter kirketid”. Et program fra Kristengruppa i Radio 5.

Kl. 13.15 ”Møteplassen”. Et program fra Norea Radio.

Kl. 13.45 ”Over en åpen Bibel”. Et program fra Norea Radio.

Kl. 14.00 ”Evangelietimen” v/Kjell Holmskau

Kl. 15.00 - 24.00 Helgemiks - fortsetter!


